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TISF et prévention de la prématurité

Une étude a été réalisée il y a quelques années en région parisienne, 
avec le concours  de plusieurs services de TISF et du réseau de santé en 
périnatalité 92 Nord. Elle montre la pertinence de l’intervention des 
TISF auprès des femmes enceintes, sur la santé des enfants à naître.

Cette étude apporte la preuve qu’il existe une corrélation directe entre 
la présence de TISF au domicile de la famille en anténatal et le niveau 
constaté de la prématurité et du poids de naissance pour les gros-
sesses multiples.

6



TISF et prévention de la  prématurité

Dans cette étude, un tiers des femmes accompagnés ont bénéficié d’une 
intervention pendant la grossesse.

Les résultats de cette étude sont particulièrement démonstratifs. 
Elle a été cependant réalisée sur une petite échelle, uniquement sur 
des naissances multiples et sur des familles plutôt en difficultés 
sociales. Elle mériterait d’être élargie et de bénéficier d’une caution 
scientifique plus marquée.

Source : « Empathie autour de la naissance », sous la direction de Michel Dugnat aux Editions 
érès. Page 242 – Article de François Edouard « Les TISF : une relation d’aide intimement liée 
à l’empathie ».

Cette étude s’appuie sur les caractéristiques socio-obstétri-
co-démographiques suivantes :

• Des grossesses multiples.
• Une minorité de femmes isolées mais plus qu’au niveau national.
• Un tiers des femmes sans emploi.
• Une hétérogénéité sociale des femmes avec une surreprésentation 

des extrêmes en terme de CSP et de revenus.
• Des femmes ayant en moyenne plus d’enfants et une moindre propor-

tion de femmes primipares.
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